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LO SPORT COME STRUMENTO DI COMUNITÀ

«La Repubblica riconosce il valore educativo, sociale e di 
promozione del benessere psicofisico dell’attività sportiva 

in tutte le sue forme»

ART. 33 COSTITUZIONE:

ART. 5 LETTERA T CODICE TERZO SETTORE
garantire il diritto allo sport per tutti e di tutti

ottimizzare l’investimento pubblico



SPORT E SALUTE
VISION
Sport e Salute è la società dello Stato che si occupa
dello sviluppo dello Sport in Italia.
È la Società che investe nel ruolo sociale dello sport
e dell’attività fisica, come strumento di impatto socio-
economico.

MISSION
Sport e Salute sviluppa, valorizza e progetta lo sport del
futuro, favorisce l’accesso all’attività fisica e sportiva di
tutta la popolazione. Promuove uno stile di vita sano e
attivo e crea comunità più forti e interconnesse.



VIBO VALENTIA

PESCARA

CHIETITERAMO

L’AQUILA

POTENZA

MATERA

REGGIO CALABRIA

COSENZA

BENEVENTO

NAPOLI

SALERNO

AVELLINO

CASERTA

PIACENZA

BOLOGNA

FERRARA

FORLÌ

MODENA

PARMA

RIMINI

RAVENNA

REGGIO EMILIA

GORIZIAPORDENONE

TRIESTE

UDINE

SAVONA

IMPERIA

LA SPEZIAGENOVA 

BRESCIA

SONDRIO

BERGAMO

COMO

CREMONA
LODI

MANTOVA

MONZA

PAVIA

LECCO

VARESE

MACERATA

PESARO

ANCONA

FERMO

ASCOLI 
PICENO

ISERNIA

CAMPOBASSO

CUNEO

NOVARA

VERCELLI

TORINO

VERBANIA

ALESSANDRIA

BIELLA

ASTI

MILANO

TARANTO

BARI

BRINDISI

LECCE

BARLETTA

FOGGIA

CAGLIARI 

ORISTANO

NUORO

SASSARI

MESSINA

TRAPANI
PALERMO

AGRIGENTO CATANIA

ENNA

RAGUSA

CALTANISSETTA

SIRACUSA

AREZZO

PISTOIA

LUCCA
MASSA

PRATO

FIRENZE

GROSSETO

LIVORNO

PISA

SIENA

TRENTO

BOLZANO 

PERUGIA

TERNI

BELLUNO

PADOVA

ROVIGO

TREVISO

VENEZIA
VERONA

VICENZA

ROMA

LATINA

VITERBO

FROSINONE

RIETI

CROTONE

CATANZARO

127 SEDI SUL 

TERRITORIO NAZIONALE

DOVE: SEDI TERRITORIALI



COME: PROGETTI SOCIALI
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PROGETTI SOCIALI



Bergamo 25
Brescia 10
Como 11
Cremona 7
Lecco 4
Lodi 2
Mantova 7
Milano 22
Monza e Brianza 6
Pavia 7
Sondrio 2
Varese 12
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PROGETTI SOCIALI LOMBARDIA

115
PROGETTI FINANZIATI



È un progetto finalizzato a promuovere e sostenere la creazione di presidi in
quartieri e periferie disagiate, realizzati e gestiti da associazioni sportive di base
che fungano da centri aggregativi, destinati alla comunità e a tutte le fasce d’età.

Bergamo
1

1
PROGETTO FINANZIATO

Bergamo 1

SPORT DI TUTTI – QUARTIERI 2023



L’intervento mira a finanziare progetti di eccellenza proposti dalle ASD/SSD e
dagli Enti del Terzo Settore di ambito sportivo che svolgono attività di carattere
sociale sul territorio e che utilizzano lo sport come strumento di prevenzione,
recupero e inclusione sociale.

Bergamo
1

Milano
6

Cremona
1

Mantova
1
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1

Pavia
1

Bergamo 1
Cremona 1
Mantova 1
Milano 6
Monza e Brianza 1
Pavia 1

11
PROGETTI FINANZIATI

SPORT DI TUTTI – INCLUSIONE 2023



Progetto volto a supportare le ASD/SSD e gli Enti del Terzo Settore di ambito
sportivo, per promuovere la salute e il benessere psico-fisico, facilitando il
recupero dei detenuti attraverso lo sport quale strumento educativo e di
prevenzione del disagio sociale.

Milano
1

1
PROGETTO FINANZIATO

Milano 1

SPORT DI TUTTI – CARCERI 2023



Progetto volto a supportare le ASD/SSD e gli Enti del Terzo Settore di ambito
sportivo, per promuovere la salute e il benessere psico-fisico, facilitando il
recupero dei detenuti attraverso lo sport quale strumento educativo e di
prevenzione del disagio sociale.

3
PROGETTI FINANZIATI

Pavia 1
Varese 2

SPORT DI TUTTI – CARCERI 2024

Varese
2

Pavia
1



Intervento che mira a realizzare nuove aree sportive attrezzate all’interno di
parchi comunali pubblici, attraverso la dotazione di strutture fisse per lo
svolgimento di attività sportiva all’aperto a corpo libero, in cofinanziamento con i
Comuni.

Bergamo 4
Brescia 1
Como 3
Cremona 1
Lecco 1
Milano 1
Pavia 1
Varese 2

14
PROGETTI FINANZIATI

SPORT DI TUTTI – PARCHI LINEA 1
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Il Progetto prevede la messa a disposizione gratuita da parte dei Comuni
interessati di un’area verde all’interno di un parco comunale, per la creazione di
un’isola di sport da destinare all’attività realizzata dalle ASD/SSD del territorio.

Bergamo 1
Como 3
Milano 2
Monza e Brianza 2
Pavia 1
Sondrio 1
Varese 1

11
PROGETTI FINANZIATI
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SPORT DI TUTTI – PARCHI LINEA 2



Intervento che mira a realizzare nuove aree sportive attrezzate all’interno di
parchi comunali pubblici o spiagge, attraverso la dotazione di strutture fisse per
lo svolgimento di attività sportiva all’aperto a corpo libero, in cofinanziamento
con i Comuni.

1
PROGETTO FINANZIATO

Monza e Brianza 1

Monza e Brianza
1

SPORT DI TUTTI – PARCHI 2023



Intervento che mira a realizzare nuove aree sportive attrezzate all’interno di
parchi comunali pubblici o spiagge, attraverso la dotazione di strutture fisse per
lo svolgimento di attività sportiva all’aperto a corpo libero, in cofinanziamento
con i Comuni.

16
PROGETTI FINANZIATI

Bergamo 4
Brescia 5
Como 2
Cremona 1
Pavia 1
Varese 3

SPORT DI TUTTI – PARCHI 2024
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4 Brescia

5
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3
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2
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1
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1



Intervento che mira a realizzare nuove aree sportive attrezzate all’interno di
parchi comunali pubblici, per lo svolgimento di attività ludico-motoria e sportiva
rivolte a bambini/e e ragazzi/e dai 4 ai 14 anni, in cofinanziamento con i Comuni.

3
PROGETTI FINANZIATI

Lodi 1
Mantova 1
Milano 1

SPORT DI TUTTI – PARCHI 4-14

Milano
1

Mantova
1

Lodi
1



Iniziativa volta al finanziamento di progetti proposti da ASD/SSD, in partnership
con altri attori del territorio (Istituzioni Locali, Enti del Terzo Settore), per la
creazione di spazi idonei alla realizzazione di attività sportive e sociali che siano
per i giovani occasione di aggregazione, integrazione e inclusione.

SPAZI CIVICI DI COMUNITÀ

Bergamo 2
Brescia 2
Como 1
Lodi 1
Mantova 2
Milano 4
Monza e Brianza 1
Varese 2

15
PROGETTI FINANZIATI
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Progetto che mira a promuovere lo sport come strumento di inclusione sociale e
contrasto alle discriminazioni, favorendo l’accesso alla pratica sportiva a soggetti
con background migratorio e valorizzando la figura dei tecnici.

SPORT E INTEGRAZIONE

Bergamo
1

Milano
2

Mantova
1

Bergamo 1
Mantova 1
Milano 2

4
PROGETTI FINANZIATI



Iniziativa finalizzata a finanziare progetti di innovazione sociale che promuovono il protagonismo
giovanile attraverso la creazione e/o il rafforzamento di luoghi di aggregazione all’interno di
spazi e impianti sportivi nel territorio lombardo.

Bergamo 11
Brescia 2
Como 2
Cremona 4
Lecco 3
Mantova 2
Milano 5
Monza e Brianza 1
Pavia 2
Sondrio 1
Varese 2

35
PROGETTI FINANZIATI

SPORT&GIOVANI: CRESCERE INSIEME
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Iniziativa promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani con il supporto del
Dipartimento per lo Sport, per il tramite di Sport e Salute S.p.A. e
dell’Associazione Nazionale dei Comuni Italiani (ANCI).

Il progetto è rivolto a tutti i Comuni italiani con l’obiettivo di finanziare progetti
che promuovano la mobilità ciclistica come strumento per uno stile di vita sano e
attivo, oltre a favorire lo sviluppo del cicloturismo.

I Comuni, suddivisi in cluster in base al numero di abitanti, potranno proporre
progettualità legate alla promozione della mobilità ciclabile e del cicloturismo,
alla valorizzazione del territorio, all’ attività con le scuole, alla riqualificazione,
l’innovazione e la digitalizzazione dei percorsi ciclabili esistenti e l’organizzazione
di eventi sportivi ciclistici.

BICI IN COMUNE

1952 CANDIDATURE RICEVUTE

293 COMUNI DELLA LOMBARDIA



SPORT E SALUTE
ULTERIORI ASSET



CENSIMENTO NAZIONALE IMPIANTI SPORTIVI
Il progetto di un nuovo censimento nazionale nasce dall’esigenza di disporre di un quadro
completo e aggiornato delle strutture sportive esistenti.

La ricognizione è stata realizzata con le risorse messe a disposizione dalla Presidenza del
Consiglio dei Ministri che hanno consentito nel 2015 una prima indagine “pilota” in 4 regioni
(Calabria, Friuli-Venezia Giulia, Molise e Toscana) e, successivamente, il completamento della
mappatura a livello nazionale nell’ambito del Fondo Sport e Periferie.

Le attività di rilevazione, effettuate tramite sopralluoghi ed in sinergia con gli Enti e le
Istituzioni di settore operanti sul territorio, hanno interessato tutte le strutture sportive
pubbliche e private di utilizzo pubblico.

OBIETTIVI:

• ottenere una mappatura completa, aggiornata ed omogenea a livello nazionale degli
impianti sportivi esistenti, estendendo a tutte le regioni il modello di censimento e le
procedure di analisi e classificazione nazionali predisposte;

• condividere un sistema unico di raccolta dei dati, favorendone l’aggiornamento costante
nel rispetto dell’autonomia dei singoli enti locali;

• fornire uno strumento di pianificazione territoriale e di indirizzo delle risorse economiche;

• produrre rapporti periodici sulla situazione degli impianti sportivi, anche a supporto della
definizione di interventi e politiche di interesse nazionale;

• valorizzare le “best practices” sviluppatesi nel territorio e contribuire allo scambio
omogeneo di dati e esperienze tra le diverse Amministrazioni e con le Istituzioni di settore;

• fornire un servizio al cittadino sui luoghi dove fare attività sportiva.

“Sport e Periferie” è il Fondo 
istituito dal Governo per realizzare 
interventi edilizi per l’impiantistica 

sportiva, volti, in particolare, al 
recupero e alla riqualificazione 

degli impianti esistenti, e individua 
come finalità il potenziamento 

dell’agonismo, lo sviluppo della 
relativa cultura, la rimozione degli 

squilibri economico-sociali e 
l’incremento della sicurezza urbana.



IL REGISTRO
• Introdotto dalla Riforma dello Sport (d.lgs 36 e 39 del

28 feb 2021).
• Certificazione della natura dilettantistica dell’attività

sportiva svolta da un ESD tramite l’iscrizione al
Registro.

• Per la sua gestione tecnica, operativa e amministrativa,
il Dipartimento per lo Sport si avvale della società
Sport e Salute.

• Include anche la raccolta dei dati di tutti tesserati degli
ESD iscritti, compresi i transfrontalieri.

• Gestione degli UNILAV, compensi e F24, UNIEMENS
per i lavoratori co.co.co nell’area del dilettantismo,
compresi arbitri/ufficiali di gara.

• Collaborazione con altre PP.AA. Come Agenzia delle
Entrate, Autorità garante della privacy, INPS, Ministero
del Lavoro e delle politiche sociali.

• Vengono introdotte funzioni ispettive dirette alla
vigilanza e al fine di verificare l’effettiva natura
dilettantistica del richiedente iscrizione al Registro.

Obiettivi del Registro:

✓ continuare a garantire la permanenza di tutti gli effetti
che l’ordinamento ricollega alla qualifica di
associazioni e società dilettantistiche in capo a tutti i
soggetti iscritti;

✓ facilitare e migliorare l’usabilità del Registro e la
trasmissione degli adempimenti;

✓ valorizzare il ruolo degli Organismi Sportivi;

✓ rendere il Registro motore di servizi utili e accessibili
agli OO.SS. e agli ESD affiliati;

✓ consentire l’accesso alle pubbliche amministrazioni
che ne facciano richiesta per lo svolgimento dei propri
fini istituzionali;

✓ patrimonio informativo certo, completo, pubblico e
trasparente.



PROGETTI SCUOLA IN SINTESI

Numeri adesione Regione Lombardia ai progetti Scuola Attiva Infanzia, kids, junior 
e Alleniamoci al rispetto

SCUOLE
(infanzia, primaria, sec. di I e II grado)

1.185

ALUNNI

221.200 ca.

TUTOR E TECNICI

590 ca.

ORGANISMI SPORTIVI

39 FSN e DSA

COMUNI

567

Bambine/i di 4-5 anni

Progetto per scuole primarie

Bambine/i di 6-10 anni

Progetto per scuole sec. di I grado

Ragazze/i di 11-14 anni

Scuola Attiva kids e Infanzia - Sinergie regionali

Convenzioni con le Regioni Emilia-Romagna, Lazio, Lombardia e Toscana

Sinergie per l’ampliamento dei progetti «Scuola Attiva»

Pause Attive

Progetto per le scuole primarie 

Momenti di attivazione e movimento 

nel corso della giornata scolastica

AttiviAMOci

Campagna informativa e Contest

«AttiviAMOci con l’Arcobaleno

in Tavola»

Progetto pilota per scuole dell’infanzia

Percorsi di formazione

Webinar e incontri

Contenuti per insegnanti, tutor e tecnici

Alleniamoci al rispetto

Progetto per le scuole sec. di II grado 

Progetto pilota contro la violenza

di genere e il bullismo



ALLESTIMENTO SPAZI NON 
CONVEZIONALI
Un progetto che mira all’allestimento di spazi per l’attività motoria e sportiva nelle scuole
primarie e secondarie di I grado senza palestra, attraverso soluzioni innovative, sostenibili,
sicure e facilmente adattabili agli spazi interni o esterni effettivamente disponibili (es. cortili,
aule, ecc) nelle scuole.

1.Pavimento base con

segnatura multisport

modulare, flottante, auto 

posante, con superfici in 

materiale plastico con 

segnature per tanti sport.

3. Messa in sicurezza degli 

spazi allestisti

protezione di sporgenze e 

spigoli murali, di vetrate, 

caloriferi e di tutti gli 

elementi fissi non rimuovibili.

4. Porte e reti

polifunzionali

pallavolo, calcio, basket, 

tennis, ecc.

2. Attrezzature per attività 

motoria e multisportiva

palle, altri piccoli attrezzi, 

ostacoli, cinesini, 

bacchette, delimitatori, 

tappetini, ecc.

Cosa prevede l’allestimento:

Ulteriori risorse (rispetto a quelle previste 

dall’Avviso pubblico, messe a disposizione 

dal Dipartimento per lo Sport) potrebbero 

essere identificate grazie al finanziamento 

di regioni e comuni, consentendo 

lo scorrimento della graduatoria.

Numeri adesione Regione Lombardia

Candidature totali da scuole senza 

palestra: 56

Di cui

Idonee ma non finanziate per 

insufficienza di risorse: 46
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